
平成29年度 2017/2/3

日程 料理教室・試食会 講師 定員 会費（円） 時間

2月23日（木） おためし教室 石井尚美 24名 1,000 10：30～

3月4日（土） 上級生が作るお料理発表会・月一回　４階 上級生 ３６名 1,000 12：00～

3月24日（金） 簡単みそ作り教室(定員になりました） 柴崎富子 ２０名
５kg4,200
2.5kg2,700 11：30～

3月30日（木） おためし教室 柴崎富子 24名 1,000 10：30～

4月1日（土） おためし教室 加藤初美 24名 1,000 10：30～

4月４日（火） おためし教室 伊藤彩 24名 1,000 10：30～

6月22日（木） お手軽クッキング 中矢幸子 24名 2,000 10：30～

7月21日（金） 食養生クッキング 川越牧子 24名 3,500 10：30～

8月1日（火） 親子料理教室(小学生対象、保護者同伴） 加藤初美 20名（12組） 500 10：30～

8月4日（金） お手軽クッキング 小髙輝美 24名 2,000 10：30～

9月20日(水） ホシノ天然酵母パン教室 木内せつ子 24名 3,500 10：30～

9月28日（木） お手軽クッキング 的野恵子 24名 2,000 10：30～

10月11日（水） ホシノ天然酵母パン教室 木内せつ子 24名 3,500 10：30～

10月26日（木） お手軽クッキング 梶山敦子 24名 2,000 10：30～

11月1日（水） パン又はお菓子 柴崎富子 24名 2,000 11：30～

11月10日（金） 簡単みそ作り教室 柴崎富子 ２０名
５kg4,200
2.5kg2,700 11：30～

11月30日（木） お手軽クッキング 金子美子 24名 3,500 10：30～

12月1日（金） パン又はお菓子 石井尚美 24名 2,000 11：30～

12月8日（金） お手軽クッキング 八橋紀子 24名 2,000 10：30～

12月13日（水） 簡単みそ作り教室 伊藤彩 ２０名
５kg4,200
2.5kg2,700 11：30～

1月23日（火） 上級生が作るお料理発表会・毎週　４階 上級生 ３６名 1,000 12：00～

1月25日（木） 上級生が作るお料理発表会・月一回　４階 上級生 ３６名 1,000 12：00～

1月31日（水） 簡単みそ作り教室 石井尚美 ２０名
５kg4,200
2.5kg2,700 11：30～

2月9日（金） 簡単みそ作り教室 柴崎富子 ２０名
５kg4,200
2.5kg2,700 11：30～

2月22日（木） おためし教室 加藤初美 24名 1,000 10：30～

2月24日（土） 上級生が作るお料理発表会・月一回　４階 上級生 ３６名 1,000 12：00～

3月7日（水） 簡単みそ作り教室 伊藤彩 ２０名
５kg4,200
2.5kg2,700 11：30～

3月31日（土） おためし教室 柴崎富子 24名 1,000 10：30～

日程 セミナー 講師 定員 会費（円） 時間

7月7日（金） 食養生セミナー・4階 真山政文 60名 1,000 10：30～13：00

11月15日（水） 食養生セミナー・4階 真山政文 60名 1,000 10：30～13：00

※お申込の際、お名前、ご住所、電話番号をお伝え下さい。

　　（お知らせ頂いた個人情報は、当スクールのご案内に利用させて頂きます）

※都合により日程を変更する場合もございますので、ご了承下さい。

※食養生セミナーは食事無しの方も参加費が必要になります。

㈱玄米酵素　エコロクッキングスクール

東京都墨田区両国３－２４－１０　エコロビル

TEL03-6832-2345　FAX03-3632-3477

ecs@genmaikoso.co.jp

http://www.genmaikoso.co.jp/cultivate/school/

詳細のお問い合わせ・お申込は、お電話又はＦＡＸ、メールで宜しくお願い申し上げます。（柴崎・伊藤・石井まで）

エコロクッキングスクールでは、下記の日程でどなたでもご参加頂ける講習会を予定しております。

＊特別講習会受付は各教室２ヶ月前からとなります。ご了承下さい。

ＪＲ両国駅東口から徒歩２分 

(株)玄米酵素東京支社 

エコロビル 
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【会場地図】 

総武線両国駅東口より徒歩2分 
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