
 

  

 

  

 

 

        

 

                         

              

                      

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

                    

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

【日時】令和 2 年4 月19 日（日）14:00～16:00 (開場 13:30～) 

(開場 13:30) 

 

 

●場  所  

   

 

    
 

【講師】 
 

TEL：04-2963-2600 

FAX：04-2965-3825 

http：//www.melina.co.jp 

〒358-0012 埼玉県入間市東藤沢 3-8-7 

【会場までのアクセス】 

1.徒歩・・西武池袋線・入間市駅南口下車 徒歩約 12分 

2.車・・地下駐車場119台 

             第二駐車場 17台 

             東側駐車場 4台 

             多目的駐車場 3台 

3.バス・・時期により、運行の新設・廃止、ダイヤ改正があるため、詳細は 

西武バス狭山営業所(04-2955-3750)までお問い合わせください。  

4.タクシー・・入間市駅南口ロータリーよりお乗りください。 

 

第 123 回 株式会社メリーナ主催 食と健康セミナーin 入間 

 

【会場】入間市産業文化センター 第 2集会室(A・B) 

<住所：埼玉県入間市向陽台1-1-7>  

 

参加費 
無 料 

【主催・お問い合わせ】 

【紹介者】 

                          

【受付・お申し込み】 

名前                    

住所                    

電話番号                  

※セミナーに初参加の方は、下記受付申し込み欄にご記入の上ご持参頂きますとご入場がスムーズです。 

一般財団法人 食と健康財団 

 賛助会員  (株)メリーナ 

 

東洋医学の知恵 

＜プロフィール＞ 
元伊豆みどり会保養所所長。みどり会保養所にて、約20年間、

難病の方々を中心に食事指導、 

断食指導・物理療法を行う。現在、年間100回を越える講演、

年間10回以上の断食合宿にて 
全国で数多くの方々に健康アドバイスを行う。 

株式会社玄米酵素 FBRA 学術研究員・鍼灸師

NPO法人 日本綜合医学会理事 

 

井上 明 

お伝えしたいポイント 
 ・徹底解明！玄米、大豆、発酵食品が健康にいい理由 
 ・西洋医学によって日々証明されている東洋医学のチカラ 
 ・自宅でもできる簡単な『ツボ押し』体験 

※食品添加物についての小冊子もプレゼントします！ 

 


